
 

                                                     

○日時 令和 8 年 6 月 12 日（金） 13 時 30 分～ 

○会場 島根県立大学 本部棟 2 階 特別応接室 

○会見者 山下一也 理事長・学長 

○会見項目 

 

【３キャンパス共通】 

・兵庫県公立大学法人 芸術文化観光専門職大学との連携協定締結及び協定締結式典の

開催について 

                    …………………〔資料 1〕 

 

【浜田キャンパス】 

・「島根県立大学 短期日本語・日本文化研修‐Discover Real Japan Program 

2026‐」の実施について 

                    …………………〔資料 2〕 

 

○資料提供 

項目 

【３キャンパス共通】 

・オープンキャンパス 2026 について 

                    …………………〔資料 3〕 

 

【出雲キャンパス】 

・出雲キャンパス大学祭について 

                    …………………〔資料 4〕 

 

・健康・栄養に係る公開講座の開催（浜田市及び益田市） 

…………………〔資料 5〕 

 

【松江キャンパス】 

・2026 年度公開講座「椿の道アカデミー」の開講について 

                    …………………〔資料 6〕 

 

〇行事予定  

〇その他  

 

※資料 URL は会見終了後にアクセスできなくなります。 

会見終了後は本学 HP にて掲載いたしますので、そちらをご確認ください。 

 

※会見及び資料提供に関する問い合わせは、資料に記載されている担当者あてにお願いします。 

 なお、行事予定の問い合わせは、以下のとおりお願いします。 

 

   浜田キャンパス 企画調整課 TEL  0855-24-2201 

   出雲キャンパス 管理課   TEL 0853-20-0200 

   松江キャンパス 管理課   TEL 0852-26-5525 

 

※次回の学長定例会見は 令和 8 年７月９日（木）13 時 30 分 から開催予定です。 

学長定例記者会見 資料 

 



 

 

 

 

 

 

兵庫県公立大学法人芸術文化観光専門職大学と本学との連携協定締結について 

 

包括的な連携のもとで相互の大学の更なる発展を目指して、教育、研究、地域貢献等の分野で広く

協力し、地域の発展と人材の育成に寄与することを目的として、連携協定を締結することとなりまし

た。 

これまで島根大学や成蹊大学との間で連携協定を締結しており、本学が他の大学と連携協定を締結

するのは３例目（公立大学との連携協定締結は初めて）となります。 

 

記 

１． 連携協定式典 

日 時：令和８年７月１日（水）10:00～11:00 

場 所：島根県立大学出雲キャンパス 

（島根県出雲市西林木町１５１） 

参加者：島根県立大学 山下一也学長、大森副学長（出雲Ｃ）、岩田副学長（松江Ｃ） ほか 

    芸術文化観光専門職大学 平田オリザ学長、守本事務局長 ほか 

 

２． 連携内容 

（１）教育、研究に関する事項 

（２）学生の相互交流、共同学習に関する事項 

（３）教職員の相互交流、共同研究に関する事項 

（４）地域振興及び地域資源の活用等の地域貢献に関する事項 など 

 

３． 具体的な取組み 

 ・令和８年９月に島根県立大学出雲キャンパス自由科目「豊岡芸術研修」を開講し、本学学生が 芸

術文化観光専門職大学及び豊岡市内で活動（以降毎年同時期開講） 

 ・出雲キャンパスにおける平田オリザ学長による授業科目のご担当 

 ・平田オリザ学長と出雲キャンパス教員との共同研究 

 ・松江キャンパスにおける観光を軸とした教員・学生間の交流 

 

４．その他 

 兵庫県公立大学法人芸術文化観光専門職大学の詳細情報等については別紙をご参照ください。 

令和８年６月１２日 

島根県立大学 教育研究支援部 

担当：坂田 

電話：０８５５-２４-２２８２ 
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（参考資料） 
兵庫県公立大学法人 芸術文化観光専門職大学について 

 
■専門職大学とは 
 学校教育法の一部を改正する法律（平成 29 年法律第 41 号）により、専門職大学及び専門職短期大学
の制度が創設されました。2019 年〔平成 31 年〕4 月に施行され専門職大学等が制度化されました。 
 ※専門職大学等の教育内容の特徴については裏面参照 
 
■兵庫県公立大学法人芸術文化観光専門職大学(Professional College of Arts and Tourism・通称 CAT)に
ついて 
○学長：平田オリザ氏（劇作家・演出家・青年団主宰、青森県立美術館館長） 
○沿 革：2021 年（令和 3 年）4 月 1 日開学 
○所在地：兵庫県豊岡市 
○学部・定員：芸術文化・観光学部／芸術文化・観光学科  一学年入学定員 80 人 
○大学の目的 

芸術文化及び観光の分野で活躍することによって、芸術文化と観光による価値連鎖を創出し、観光
事業による交流の拡大、消費活動の喚起を通じて芸術文化の振興、観光の振興、地域の活性化の好循
環を促すことのできる専門職業人を育成する。 

また、地域に根ざした教育研究活動を展開するとともに、産学官連携及び小中高大連携の強化、生
涯教育の充実、地域との協働等を推進する拠点として地域社会に貢献する。 
あわせて芸術文化を生かした新たな観光ビジネス、芸術文化の創造活動や優れた文化政策の進展に寄
与し、グローバルなネットワークの形成に貢献する。 

○基本理念 
・芸術文化及び観光の双方の視点を生かして地域の活力を創出する専門職業人の育成 
・地域のオープン・イノベーション拠点の形成 
・地域の発展・繁栄及び新たな国際ネットワークの形成に貢献 

 
■これまでの経緯 

・出雲キャンパス客員教授 
 ・出雲キャンパス 30 周年記念式典 平田オリザ先生と山下学長との対談 
 ・出雲キャンパスの授業における非認知スキルに係る講義・演習のご担当 
 ・R7 年 9 月（豊岡演劇祭）出雲キャンパス大森副学長等が芸術文化観光専門職大学及び豊岡訪問 
 ・出雲キャンパス教員と平田オリザ学長との共同研究 
 
 
 
 
 



■専門職大学等の教育内容の特徴 
 専門職大学等は、“高度な実践力と豊かな創造力”を備えた専門職業人を育成するため、以下の特徴を
備えた教育内容を実施しています。 
○授業の 3 分の 1 以上は実習・実技 
 卒業に必要な単位のうち、約 1/3 以上は、実習・実技の授業 
 豊富な実習・実技を通じて、就職後に役立つ高度な「実践力」を身につけることがでる 
○理論と実践をバランスよく学べる 

理論に精通した研究者と、各業界の現場経験豊富な実務家の両方の教員から授業を受けられる 
原則 40 人以下の少人数授業 

○超・長期の企業内実習で現場を体験できる 
学外の企業等の現場での実践的な実習（臨地実務実習）は、通算 600 時間以上（4 年制の場合） 
実際の現場で知識と技術を学び、問題解決できる思考力も養う 
※ 1 日あたり 8 時間、週 5 日で実習を行った場合、3～4 ヶ月（15 週間）が学外実習期間 

○他分野も学べ、応用力が身に付く 
一つの専門にとどまらない学びにより、新しいアイデアを生み出せる人材、就職した業界・職業の変
化をリードする人材になれる 

○学位がとれる 
専門職大学を卒業した者に対し「学士（専門職）」の学位を、専門職短期大学を卒業した者に対し

「短期大学士（専門職）」の学位を授与 
 



 
 

島根県立大学 短期日本語・日本文化研修 

Discover Real Japan Program 2026 

 

【 研修の概要 】 

1. 名 称： 島根県立大学 短期日本語・日本文化研修 2026 

Discover Real Japan Program 2026 
 
2．目 的：本学の交流協定校等をはじめとする海外の大学から日本語学習者を集め、本学の学

生や島根県の地域住民との交流を通して、体験的に日本語、日本社会、文化を学ぶ

機会を提供することにより、短期留学生の本学への長期留学促進、及び 本学学生の

異文化理解の促進と長期留学への動機づけにつなげること。 
対象者：本学の交流協定校等からの推薦を受けた学生で一定の日本語レベルを有する学生。 

 
3. 詳 細：  

期間 2026 年 7月 8日(水)開講 ～ 7 月 22 日(水)閉講 

到着:7 月 7 日(火) / 解散：7 月 24 日(金) 17 泊 18 日 

宿泊 1) 7/8-7/10,13-16,20-22 浜田市内ホテル（11 泊） 

2) 7/11-12  ホームステイ（島根県川本町）（2 泊） 

3) 7/17-19   松江市内ホテル（3 泊） 

4) 7/23    広島市内ホテル（1 泊） 

参加費用 最大 200,000 円（協定校は一部割引あり） 

対象者 1) 本学と協定等を締結している日本国外の大学の正規課程に在籍する学生 

2) 日本語能力検定試験(JLPT)の原則として N3 以上の合格者 

 

参加者 台湾・国立台中科技大学 4 名 
韓国・培材大学校 1 名 
合計 2 大学から 5 名 ※（参考）昨年度 6 名参加 

日程詳細は裏面をご覧ください 

 

令和 8 年 6 月 12 日（金） 

島根県立大学 浜田キャンパス 

担当：国際連携室 

電話：0855-25-9063 
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島根県立大学　短期日本語・日本文化研修「Discover Real Japan Program 2026」　日程案

9:00-10:30 10:40-12:10 13:10-14:40 14:50-16:20 16:30-18:00 18:10-19:40

浜田市内ホテル

オリエンテーション
学長表敬

開講式
歓迎ランチ会

日本語１ 自己紹介PPT作成
体験・交流活動①

(茶道部)
浜田市内ホテル

＠会議室・奥別応接室 ＠会議室・学生会館 ＠会議室 ＠会議室 @作法室

日本語２ 日本語３ 浜田市内ホテル

＠会議室 ＠会議室

20:00-21:00
体験・交流活動④

夜神楽鑑賞
浜田市内ホテル

＠舞の座（江津）

10：00～10：30
ホストファミリー

対面式

10:3０～11:30
体験・交流活動⑤

（江川太鼓）
川本(ﾎｰﾑｽﾃｲ)１

川本(ﾎｰﾑｽﾃｲ)２

日本語４ 日本語５ . 浜田市内ホテル

＠まちごと魅力化ｾﾝﾀｰ ＠まちごと魅力化ｾﾝﾀｰ

日本語６ 日本語７
体験・交流活動⑦
交流BBQ・花火

浜田市内ホテル

＠多目的演習室 ＠多目的演習室 ＠コーヒン商会

（移動） 浜田市内ホテル

日本語８ 浜田市内ホテル

＠会議室

（松江へ移動）
12:45松江キャンパス
着

14：50～16：30
七夕飾り体験＆おはレス
等キャンパス内見学

16:30～18:00
異文化理解演習オリエ

ンテーション
松江市内ホテル

松江市内ホテル

松江市内ホテル

浜田市内ホテル

日本語９ 日本語１０
体験・交流活動⑫
(ボウリング交流)

浜田市内ホテル

＠会議室 ＠会議室 ＠JAC

日本語１１
ふり返り＆報告会準

備

日本語１２
ふり返り＆報告会準

備

14:30～14：50
閉講式・終了証交付式

浜田市内ホテル

＠多目的演習室 ＠多目的演習室 ＠演習室 ＠演習室

（移動） 広島市内ホテル

各自移動・帰国

5限 6限 宿泊

day 7月7日 火
広島空港集合・送迎→ホテルへ

日 1限 2限 3限

day1 7月8日 水

day2 7月9日 木

4限

14：00～15：30
体験・交流活動②

（着付け体験）

@作法室

day3 7月10日 金
10：30～14：00

体験・交流活動③ (江津市内体験活動)

＠江津市内

day5 7月12日 日
お休み

day4 7月11日 土
⇒以降、ホストファミリーへ引継ぎ。一緒に過ごしてもらう。

day8 7月15日 水

10：30～15：30　　　体験・交流活動⑧
AM：津和野の暮らしと町並みについて学ぶ

PM：地域住民との出会いと交流を楽しむ街歩き

@津和野町

day7 7月14日 火
お休み

day6 7月13日 月

13：25～15：15
体験・交流活動⑥

（交流授業・発表・高校生交流 等）

＠島根中央高校

day11 7月18日 土
異文化理解演習ツアー

@松江市内各地

day10 7月17日 金

自己紹介（13：10～13：20）
ランチ交流(13:20～14:10)
日本の伝統遊び体験(14:10～14：40)

@松江キャンパス

day9 7月16日 木
体験活動⑨

 (アクアス見学)

＠アクアス

day13 7月20日 月

体験・交流活動⑩
10：00～11：00　座禅体験
11：00～12：30　精進料理

体験・交流活動⑪
（出雲大社参拝）

@安来清水寺・松琴館 ＠出雲大社

day12 7月19日 日
お休み

day16 7月23日 木
宮島視察or自由行動

day14 7月21日 火

day15 7月22日 水
16：30～
報告会・送別会

day17 7月24日 金
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島根県立大学 出雲キャンパス
浜田市での公開講座

２０２６年度開催テーマ：
健康づくりのための睡眠

講座名 開催日時 講師

１
人にとっての睡眠
：良質な睡眠に向けて

2026年７月５日（日）
10:３０～１１:３０

看護栄養学部・准教授
平井 由佳

２ 食事と睡眠
2026年７月２６日（日）
１０:３０～１１:３０

看護栄養学部・准教授
澤 幸子

３ 生活習慣と睡眠
2026年８月９日（日）
１０:３０～１１:３０

看護栄養学部・講師
横山 淳美

４ こころと睡眠
2026年９月１３日（日）
１０:３０～１１:３０

看護栄養学部・講師
松谷 ひろみ

会場：浜田市・まちなか交流プラザ（定員20名）

受講料
無料

申込・お問い合わせ
島根県立大学
出雲キャンパス管理課
TEL：0853-20-0200

申込フォーム
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島根県立大学 出雲キャンパス
益田市での公開講座

会場：益田市・ＥＡＧＡ（定員20名）

受講料
無料

2026年度開催テーマ：
健康づくりのための睡眠

講座名 開催日時 講師

１
人にとっての睡眠
：良質な睡眠に向けて

2026年7月4日（土）
14:00～15:00

看護栄養学部・准教授
平井 由佳

２ 食事と睡眠
2026年7月25日（土）
14:00～15:00

看護栄養学部・准教授
澤 幸子

３ 生活習慣と睡眠
2026年8月8日（土）
14:00～15:00

看護栄養学部・講師
横山 淳美

４ こころと睡眠
2026年9月12日（土）
14:00～15:00

看護栄養学部・講師
松谷 ひろみ

申込・お問い合わせ
島根県立大学
出雲キャンパス管理課
TEL：0853-20-0200

申込フォーム



 

 

2026 年 6月 12 日（金） 
島根県立大学松江キャンパス 
管理課 担当：早志・藤原 
電話：0852-20-0214 

 

２０２６年度 公開講座「椿の道アカデミー」の開講について 

（松江キャンパス） 

 

1. 目 的  島根県立大学松江キャンパスは、学ぶ楽しさと新たな発見の場を広く地 

域の皆様に提供するため、2026 年度公開講座「椿の道アカデミー」を開 

講いたします。 

 

2. 期 間  ２０２６年７月～２０２７年３月  

 

3. 会 場  島根県立大学松江キャンパス 体育館研修室 等 

 

4. 主 催  島根県立大学松江キャンパス 

 

5. 対 象  一般市民、親子・子ども、現職教員、高校生 

 

6. 申込方法  専用フォームからお申込みください。郵便・ＦＡＸ・メールでも受付け  

ます。6月 30 日（火）締切です。 

 

7. 受講料  無料 

 

8. 内 容  地域に根差した研究成果をわかりやすくお届けする「文化講座」、親子 

で一緒に体験しながら、子どもの「やってみたい！」という気持ちを育 

てる「親子・子ども講座」など、対象や目的に応じた分類ごとに、特色 

ある講座を 17 講座開講しています。詳しくはホームページをご覧くだ 

さい。さらに、松江キャンパスの学びを体験できる高校生向けの講座も 

夏休み期間に開講予定です。 
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申込受付　令和8年6月30日(火)締切

椿の道アカデミー
受講料無料

1. 文学散歩しましょうか【全6回】

【プログラム】①  7/15  (水)　アメリカ文学　 藤吉
知美（文化情報学科教授）
　　　　　　　②  8/19  (水)　児童文学　　　 岩田
英作（地域文化学科教授）
　　　　　　　③  9/16  (水)　近代文学　　　 山根
繁樹（文化情報学科教授）
　　　　　　　④ 10/21
(水)　イギリス文学　
押田
昊子（地域文化学科講師）
　　　　　　　⑤ 11/18
(水)　韓国文学　　　
三成
清香（地域文化学科准教授）
　　　　　　　⑥ 12/16 (水)　近代文学            岩田 英作（地域文化学科教授）
【時間】13:00～14:30    【会場】大講義室    【定員】100名

　県大松江キャンパスの文学系教員によるオムニバス形式の講座です。日本はもとより、韓国、イギリス、アメ
リカの文学作品を鑑賞します。月1回、水曜午後のひととき、気ままな文学散歩におつきあいください。

学びはいつでも。だれでも。
22002266公公開開講講座座2026公開講座

　地域とともに歩む松江キャンパスが、学ぶ楽しさと新たな発見の場をお届けします。学びはいつでも。誰でも。

※日時・会場が変更になる場合があります

◀お申込はQrコードから

※メール・FAX・郵便でもお申込みいただけます。

 文化講座 地域に根ざした研究成果を分かりやすくお届けします。学ぶ楽しさを感じながら、文化

への理解を深めてみませんか。

〒690-0044松江市浜乃木7丁目24-2

電話：0852-26-5525（土日祝除く8:30-17:15）　

FAX：0852-21-8150

ﾒｰﾙ: tubaki@u-shimane.ac.jp

島根県立大学松江キャンパス

2. 地域の魅力を発見！～島根半島・宍道湖中海ジオパーク～【全2回】

【プログラム】① 9/14
(月)
10:30～12:00
「ジオパークとは・松江市と出雲市にある貴重な地質・地形、これに関わ　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　る歴史・文化」  【定員】50名
　　　　　　　② 10/5 (月) 10:00～11:30    フィールドワーク（現地集合・解散）  【定員】20名
【会場】① 体育館研修室　②松江ビジターセンター（松江市島根町加賀6120–14
マリンプラザしまね2F）
【講師】野村 律夫
氏（島根半島・宍道湖中海ジオパーク専門員）

　島根半島・宍道湖中海ジオパークでは、松江市と出雲市の貴重な地質遺産や歴史・文化を丸ごと学ぶことが
できます。地域の魅力を再発見してみませんか。

お問合わせ

3. 椿の道読書会【全5回】

　皆で1冊の本を選んで読み、その本をテーマに感想を話し合います。1人で読むだけでは気づかなかった視点や
知識、感じ方を共有できるため、1冊の本から学べることが格段に増えます。

【開催日】① 7/8 (水)　②  9/9 (水)　③
11/11
(水)　④
1/13
(水)　⑤
3/10
(水)　
【時間】   14:00～16:00　【会場】図書館ラーニングコモンズ④ 　【定員】10名　
【講師】   北井 由香（松江キャンパス図書館専門員）

　定員になり次第締め切ります。



5. プログラミング言語Rubyを使ったWebアプリケーションの作成

【日時】7/25 (土)  10:00 ～ 15:00　 【会場】2号館 第1視聴覚室　 【定員】5名（高校生可）
【講師】倉橋 徹（文化情報学科教授）

　プログラミング言語RubyとRuby on Railsを使い、ブログ風アプリを作成します。マニュアルに従って簡単に
作れるので、初心者でも安心です。パソコンと昼食を用意してください。

6. 高校生からも学べる教育問題【全2回】

【プログラム】①  8/3 (月)  13:30～14:30　「教育が【問題】とされるまで」 
　　　　　　　②  8/3 (月)  15:00～16:00　「教育の時事問題を読み解く」
【会場】図書館ラーニングコモンズ④  　【定員】10名（一般・高校生・教員　どの校種でも可）
【講師】矢島 毅昌（保育教育学科准教授）

　わたしたちの社会で教育を「問題」として語る言説に注目し、みんなで「なにが」「なぜ」「どのように」問
題とされているのかを考え合う講座です。取り扱う教育問題は、受講者の関心をもとに選びます。

7. 小泉八雲あれこれ【全4回】

【プログラム】① 9/12  (土) 「小泉八雲、文学探訪」　 三成 清香（地域文化学科准教授）　　　　　　　　　　　
　　　　　　　② 10/3  (土) 「明治の松江が生んだ友情－西田千太郎とラフカディオ・ハーン」　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   宮澤 文雄 氏（本学非常勤講師）
　　　　　　　③ 11/4  (水) 「＜つながり＞の文学としての怪談」小泉  凡 氏（小泉八雲記念館館長・本学名誉教授）
　　　　　　　④ 11/25(水）「八雲の見た日本人－Kokoroを読む」松浦 雄二 氏（本学名誉教授）
【時間】13:00～14:30　　【会場】大講義室　　【定員】 50名（高校生可）

　NHK連続テレビ小説「ばけばけ」で注目を集める小泉八雲と妻・セツ。本学の研究者・名誉教授が、文学や人
物像を切り口に、その魅力と松江との深いつながりをわかりやすく解説します。

4. インドネシアの文化と言葉3【全6回】

【プログラム】①   7/23 (木)    あいさつ＆両替　　　　　　 ②   8/27 (木)    買い物1＆食事
　　　　　　　③   9/24 (木)    要望を伝える＆道を尋ねる　 ④ 10/22 (木)　伝統芸能をみる＆買い物2　　　　
　　　　　　　⑤ 11/26 (木)　観光地に行く＆許可をとる　 ⑥ 12/17 (木)    伝統工芸に触れる＆まとめ
【時間】18:10～19:10  　【会場】3号館 347講義室
【定員】10名（本学公開講座「インドネシアの文化と言葉1」又は「インドネシアの文化と言葉2」を受講された方）
【講師】塩谷 もも
(地域文化学科教授)

　本学の公開講座「インドネシアの文化と言葉1」または「インドネシアの文化と言葉2」を受講された方を対
象に、旅行で使えるインドネシア語をシーンごとに学びながら文化を学びます。

 親子・子ども講座 親子で一緒に体験しながら、子どもの「やってみたい！」気

持ちを育てる講座です。

8. レゴ「SPIKEプライム」を使ったロボットプログラミング

【日時】7/4 (土)   10:00 ～ 12:00　　【会場】体育館研修室　　【定員】10歳以上の子ども・保護者5組
【講師】倉橋 徹（文化情報学科教授）

　LEGO社の「SPIKEプライム」を使ってロボットカーを組み立てて、コースを往復するプログラムを作成します。
ビジュアルプログラミングでブロックをつなげるため、初めてのお子さんでも簡単にプログラミングできます。



10. ことばとからだを育む運動遊び講座【全3回】

【プログラム】　① 10/13 (火)　おやこでいっしょにうんどうあそび
 
　　　　　　　② 10/20
(火)　とんで！はねて！まわってみよう！いろいろな動きにチャレンジ！
　　　　　　　  ③ 10/27
(火)　あるく・はしる・なげるにチャレンジ！きほんのうごきをやってみよう！

【時間】16:45～17:30  【会場】体育館アリーナ
【定員】 8歳以下の子ども・保護者10組（親子参加又は子どものみ参加可。ただし就学前～小学校低学年は保護
　　　　者同伴でお願いします）
【講師】内山 仁志（保育教育学科教授・躰道5段練士）

　就学前から低学年（3年生）向けのプログラムで、親子の触れ合いを重視し、基本的な体の動きを楽しむ内
容です。歩く、走る、投げる、回るなどの活動を通じて言葉の発達を促し、障害のある子どもさんも安心して
参加できます。

11. 楽しくからだを動かそう！～たいどうにチャレンジ～【全3回】

【プログラム】　① 10/13 (火)　姿勢（しせい）と呼吸（こきゅう）について考えよう！姿勢は動きの第１歩
 
　　　　　　　② 10/20
(火)　飛んだり、ハネたり、回ったり。新しい動きをためしてみよう
　　　　　　　  ③ 10/27
(火)　躰道の技にチャレンジ！新しい技を作ってみよう！

【時間】18:00～18:45　【会場】体育館アリーナ
【定員】中学生以下の子ども・保護者10組（親子参加又は子どものみ参加可。ただし就学前～小学校低学年は保護
　　　　者同伴でお願いします）
【講師】内山 仁志（保育教育学科教授・躰道5段練士）

　昨年好評の武道「躰道（たいどう）」体験講座を今年も開催します。身体の可能性を楽しみながら体感でき、
運動が得意な人も苦手な人も安心して参加できます！マット運動やトランポリンを使い、様々な動きにチャレ
ンジします。指導は世界大会優勝経験のある先生が行いますので、安心して体を動かせます。

12. 親子向けボール遊び教室

　年少から小3の女の子と保護者向けのボール遊び教室です。親子で楽しみながらボール遊びやサッカーを学
び、家庭でもできる遊びを紹介します。運動が苦手なお子さんも大歓迎です！体育館用シューズと飲み物を持
参してください。申し込み後の辞退は連絡をお願いします。

【日時】11/3  (火・祝日)  10:00～11:30（受付 9:40～9:55） 　【会場】体育館アリーナ

【定員】親子30組（年少～小3の女の子・保護者）保護者の皆様が参加できない場合は、本学学生が子どもとペアに

 
なり参加することも可能です。

【講師】中谷 昌弘（保育学科准教授）

9. 親子でひもとく
はじめてのかがく【全3回】

【プログラム】① 10/4 (日)【つき】 月ってどんなところでしょうか。大きさや空気についての実験で、「月への
                                                たび」を学びます。
  　　　　　　  ② 11/1 (日)【ねつ】あったかい」と「冷たい」が出会うと…？寒くなってくる頃に、試したくなる 
                                                実験です。
　　　　　　　③ 12/6
(日)【あかり】おひさまやろうそくの火からLEDの灯りまで。光とその色について学びます。

【時間】10:30～12:00 　【会場】カメリアホール　【定員】年長～小学校2年程度の子ども・保護者8組

【講師】髙須 佳奈（地域文化学科准教授）

　見て・作って・試しながら、親子で科学を体験する講座です。理科が苦手な保護者の方もご安心ください。
地域で親子科学教室を長年担当してきた講師が、やさしく進めます。

　各運動あそびの講座について：安全に十分留意のうえ開催しますが、参加中のケガ等に備え、各自の責

任で傷害保険等にご加入ください。



 現職教員講習講座 教育現場で求められる課題や指導法について、授業改

善や実践に生かせる視点を一緒に考えます。

13. 明日からできる!
“みんなが主役の学級づくり講座【全3回】

【プログラム】① カラーユニバーサルデザインに配慮した学級づくり　内山  仁志（保育教育学科教授）

                          ② ユニバーサルアクセスを保障したアプリを活用した学級づくり　樋井 一宏（保育教育学科講師）

                          ③ 絵本を使った人権教育の学級づくり　水内 豊和（保育教育学科准教授）

【日時】8/5 (水)　① 10:30～12:00 　② 13:00～14:30　 ③ 15:00～16:30

【会場】図書館ラーニングコモンズ①～③　

【定員】20名（保育所・幼稚園・小学校 中学校・高等学校・特別支援学校の教員）

　県大の教員が心理、保育、教育、医療、福祉の視点から「色」「アプリ」「絵本」をテーマに楽しい授業づ
くりを体験活動を交えて考えます。3回のうち1回の参加も可能です。

14. 令和8年度全国学力・学習状況調査結果を活かした授業改善
～CBT調査の完全実施に向けた調査結果分析の最新化～

「しまね教育振興ビジョン」では、「学びの中核をなす学力」が育成すべき資質・能力とされています。本講
座では、令和8年度の全国学力・学習状況調査を活用した授業改善の具体的な方法を先生方と考えます。

【日時】8/17 (月)　10:00～11:30　【会場】体育館研修室 　【定員】40名（小学校教員）
【講師】礒部 年晃（保育教育学科教授）

15. 保育・教育現場で活かす歌声講座

　この講座では、無理なく声を出す基礎的な発声法や自然で負担の少ない歌声の出し方、日常の保育や授業
で使える実践的なポイントを学びます。簡単な個人レッスンを行いますので、歌いたい楽譜1曲を1週間前まで
にメールでお送りください。宛先：tubaki@u-shimane.ac.jp

【日時】8/8 (土）10:00～12:00　【会場】音楽室　【定員】6名（保育者、小学校教員）
【講師】渡邉 寛智（保育学科教授）

 資格取得対策講座 実務に直結した操作を効率的に学べる講座で、資格取得や

日常業務に役立つ知識を身につけたい方に最適です。

16. CS試験（表計算部門3級）対策講座【全7回】
　仕事でExcelを活用したい方のための講座です。基本操作から計算、表、グラフ作成を学び、公的資格「コン
ピュータサービス技能評価試験（表計算部門3級）」の合格を目指します（受験は任意）。初回にテキストを販
売し、受験希望者は別途受験料が必要です。

【開催日】①7/1 (水)   ②7/8 (水)   ③ 7/15 (水)   ④7/22 (水)   ⑤ 7/29 (水)   ⑥ 9/2 (水)   ⑦ 9/9 (水)     試験9/16 (水)
【時間】   18:15～20:15　【会場】マルチメディア演習室　【定員】10名（Excelを使用したことがある方）
【講師】   小倉 佳代子 氏（本学非常勤講師）

17. CS試験（情報セキュリティ部門）対策講座【全8回】

　情報漏えい対策や個人情報保護を学ぶ講座で、社会人や学生に必須の情報セキュリティの基礎を習得します。
試験対策を通じて重要な考え方や用語を整理し、ICTリテラシー向上や資格取得を目指す方に最適です。初回に
テキストを販売し、受験希望者は別途受験料が必要です。

【開催日】①10月以降（調整中） 【時間】18:15～20:15　【会場】マルチメディア演習室　【定員】10名　
【講師】   小倉 佳代子 氏（本学非常勤講師）
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	【プログラム】① 9/12  (土) 「小泉八雲、文学探訪」　 三成 清香（地域文化学科准教授）　　　　　　　　　　　 　　　　　　　② 10/3  (土) 「明治の松江が生んだ友情－西田千太郎とラフカディオ・ハーン」　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   宮澤 文雄 氏（本学非常勤講師） 　　　　　　　③ 11/4  (水) 「＜つながり＞の文学としての怪談」小泉  凡 氏（小泉八雲記念館館長・本学名誉教授） 　　　　　　　④ 11/25(水）「八雲の見た日本人－Kokoroを読む」松浦 雄二 氏（本学名誉教授） 【時間】13:00～14:30　　【会場】大講義室　　【定員】 50名（高校生可）



	親子・子ども講座
	8. レゴ「SPIKEプライム」を使ったロボットプログラミング
	　LEGO社の「SPIKEプライム」を使ってロボットカーを組み立てて、コースを往復するプログラムを作成します。ビジュアルプログラミングでブロックをつなげるため、初めてのお子さんでも簡単にプログラミングできます。
	【日時】7/4 (土)   10:00 ～ 12:00　　【会場】体育館研修室　　【定員】10歳以上の子ども・保護者5組 【講師】倉橋 徹（文化情報学科教授）



	9. 親子でひもとく はじめてのかがく【全3回】
	【プログラム】① 10/4 (日)【つき】 月ってどんなところでしょうか。大きさや空気についての実験で、「月への                                                 たび」を学びます。   　　　　　　  ② 11/1 (日)【ねつ】あったかい」と「冷たい」が出会うと…？寒くなってくる頃に、試したくなる                                                  実験です。 　　　　　　　③ 12/6 (日)【あかり】おひさまやろうそくの火からLEDの灯りまで。光とその色について学びます。

	10. ことばとからだを育む運動遊び講座【全3回】
	11. 楽しくからだを動かそう！～たいどうにチャレンジ～【全3回】
	12. 親子向けボール遊び教室
	現職教員講習講座
	教育現場で求められる課題や指導法について、授業改善や実践に生かせる視点を一緒に考えます。
	13. 明日からできる! “みんなが主役の学級づくり講座【全3回】
	　県大の教員が心理、保育、教育、医療、福祉の視点から「色」「アプリ」「絵本」をテーマに楽しい授業づくりを体験活動を交えて考えます。3回のうち1回の参加も可能です。
	【プログラム】① カラーユニバーサルデザインに配慮した学級づくり　内山  仁志（保育教育学科教授）                           ② ユニバーサルアクセスを保障したアプリを活用した学級づくり　樋井 一宏（保育教育学科講師）                           ③ 絵本を使った人権教育の学級づくり　水内 豊和（保育教育学科准教授） 【日時】8/5 (水)　① 10:30～12:00 　② 13:00～14:30　 ③ 15:00～16:30 【会場】図書館ラーニングコモンズ①～③　 【定員】20名（保育所・幼稚園・小学校 中学校・高等学校・特別支援学校の教員）

	14. 令和8年度全国学力・学習状況調査結果を活かした授業改善 ～CBT調査の完全実施に向けた調査結果分析の最新化～
	「しまね教育振興ビジョン」では、「学びの中核をなす学力」が育成すべき資質・能力とされています。本講座では、令和8年度の全国学力・学習状況調査を活用した授業改善の具体的な方法を先生方と考えます。
	【日時】8/17 (月)　10:00～11:30　【会場】体育館研修室 　【定員】40名（小学校教員） 【講師】礒部 年晃（保育教育学科教授）
	15. 保育・教育現場で活かす歌声講座
	　この講座では、無理なく声を出す基礎的な発声法や自然で負担の少ない歌声の出し方、日常の保育や授業で使える実践的なポイントを学びます。簡単な個人レッスンを行いますので、歌いたい楽譜1曲を1週間前までにメールでお送りください。宛先：tubaki@u-shimane.ac.jp
	【日時】8/8 (土）10:00～12:00　【会場】音楽室　【定員】6名（保育者、小学校教員） 【講師】渡邉 寛智（保育学科教授）



	資格取得対策講座
	16. CS試験（表計算部門3級）対策講座【全7回】
	　仕事でExcelを活用したい方のための講座です。基本操作から計算、表、グラフ作成を学び、公的資格「コンピュータサービス技能評価試験（表計算部門3級）」の合格を目指します（受験は任意）。初回にテキストを販売し、受験希望者は別途受験料が必要です。
	【開催日】①7/1 (水)   ②7/8 (水)   ③ 7/15 (水)   ④7/22 (水)   ⑤ 7/29 (水)   ⑥ 9/2 (水)   ⑦ 9/9 (水)     試験9/16 (水) 【時間】   18:15～20:15　【会場】マルチメディア演習室　【定員】10名（Excelを使用したことがある方） 【講師】   小倉 佳代子 氏（本学非常勤講師）

	17. CS試験（情報セキュリティ部門）対策講座【全8回】
	　情報漏えい対策や個人情報保護を学ぶ講座で、社会人や学生に必須の情報セキュリティの基礎を習得します。試験対策を通じて重要な考え方や用語を整理し、ICTリテラシー向上や資格取得を目指す方に最適です。初回にテキストを販売し、受験希望者は別途受験料が必要です。
	【開催日】①10月以降（調整中） 【時間】18:15～20:15　【会場】マルチメディア演習室　【定員】10名　 【講師】   小倉 佳代子 氏（本学非常勤講師）





